
TOMATE

K E T C H U P
G A S T R O N O M I Q U E  D E

TERGA GASTRONOMIE



Faut-il vraiment vous

expliquer comment manger

du ketchup ? Frites, steack,

burger, ...  Utilisez-le comme

vous voulez mais régalez-

vous !  

Vous pouvez aussi l'associer

à un yaourt à la grecque pour

le transformer en dip pour

l'apéro, ou encore quelques

cuillères à votre mayonnaise

pour y tremper des crevettes. 

 

  

Comment
s'en 
servir ? 

Les enfants comme  les

adultes l'adorent mais tout

le monde déplore son taux

de sucre et ses

conservateurs. Nous aussi  !

Voici donc une version 

 riche en tomate, sans

conservateurs, colorants ni

arômes. 

Découvrez cette recette

gastronomique du

ketchup.

Une vraie sauce

gourmande  et pleine de

goût ! 

KETCHUP
GASTRONOMIQUE

DE TOMATE 


